
Budowochenende 2017 

    
Am 23./24.9.2017 lud das Budo-Shin-Dojo  Die Referenten: Larry McEnroe, Andreas Lorenz, 

SC Twistringen zum 26. Budowochenende ein.  Marcus Bartsch sowie Helder Nunes. 

Die Teilnehmer reisten an aus Deutschland, Belgien, 

Schweden, Schweiz, Irland und Portugal.  

   
Hier einige Erinnerungsfotos: Larry McEnroe in Aktion  

 

 

  
Helder Nunes, wie wir ihn alle kennen – wie immer mit viel Elan dabei. 

  
Marcus Bartsch stellte zusammen mit Holger Martek die Kunst des  

Yamabushi Ryu Kenjutsu vor. 



   
Muso Ryu Jiu-Jitsu - die Stilart - die von Andreas Lorenz trainiert und gelehrt wird.  

 

 
 

Nach dem 1. Trainingstag hatten die Teilnehmer noch das Vergnügen, sich  

Vorführungen vom Jiu-Jitsu-Center Samurai Hohenkirchen (Erich Perl) anzuschauen. 

 

Danach ging es gemeinsam zum Abendessen mit anschließender Party zum Hotel  

„Zur Börse“. 

 

Am Sonntag war Teil 2 des Wochenendes angesagt. 

Trotz der supertollen Party wurden die Trainingseinheiten von fast allen bis zum Ende 

durchgezogen. 

 

Auf ein nächstes Mal beim 27. Bodowochenende in Twistringen nach dem Motto: 

„Nach dem Budowochenende ist vor dem Budowochenende“.  


