
25tes Budowochenende 
Am 24. und 25. September lud Hanshi Rainer Grytt, 9.Dan Jiu-Jitsu, vom Shin Do Dojo / SC 
Twistringen zum 25. Budowochenende ein. Über 300 Budosportler aus ganz Europa waren 
zu diesem Jubiläum angereist. Es reisten Teilnehmer aus Deutschland, Ungarn, Spanien, 
Frankreich, Belgien, Schweden und der Schweiz an, um auf diesem Megaseminar 
miteinander zu trainieren. 
  
Als Referenten standen auf der Tatami: 

• Hanshi Harry Böhmer, Tai-Jitsu, Deutschland 
• Hanshi Alain Sailly, Goshindo, Frankreich 
• Shihan Károly Kovács, Ju-Jitsu, Ungarn 
• Shihan Jose Manuel Morales Peral, Satori Ju-Jitsu, Spanien 

und als Gastreferent: 
• Shihan Heinz-Peter Brockers, Karate, Deutschland. 

Für einige geladene Gäste gab es im Vorfeld einen kleinen Sektempfang im Rathaus der 
Stadt Twistringen. Hanshi Rainer Grytt hielt eine kurze Rede zum 25. Budowochenende. Bei 
Kaffee und einigen Frühstücksleckereien lauschten die Gäste der Rede von Hanshi Grytt.  
  
Im Anschluß wurden Rainer Grytt einige Geschenke zum Jubiläum übereicht mit 
anschließendem Sektempfang. Danach ging es direkt zur Turnhalle. Rainer Grytt und der 
Bürgermeister der Stadt Twistringen gaben eine kleine Laudatio zum 25. Budowochenende. 
  
Das Seminar begann und während Harry Böhmer Kontertechniken aus dem Tai-Jitsu sowie 
Jiu-Jitsu demonstrierte zeigte Shihan Jose Peral aus Spanien seine Techniken des Satori 
Ju-Jitsu. Alain Sailly aus Frankreich präsentierte sein Goshindo und Károly Kovács aus 
Ungarn ging auf einige Wurftechiken ein. 
  
Nach 2 tollen Tagen in Twistringen war auch dieses Budowochenende vorbei. Es war wie 
immer ein tolles Budowochende. Rainer Grytt und sein Team von Budo Shin Dojo / SC 
Twistringen haben wieder ein klasse Seminar auf die Beine gestellt. 
  
Alle freuen sich schon auf das nächste Jahr. 
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